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ÍïG-‡Ûz-¼ï-¤Û-^Ûü (mÝÅ-¿km-zTôÅ-fzÅü) 
h‚Ûmh‚Ûmh‚Ûmh‚Ûm----»Þ¾»Þ¾»Þ¾»Þ¾----hÝhÝhÝhÝ----¤Z¤¤Z¤¤Z¤¤Z¤----GZï¼GZï¼GZï¼GZï¼----z¸ôz¸ôz¸ôz¸ô----¾Å¾Å¾Å¾Å----ÍPÍPÍPÍP----IPÅIPÅIPÅIPÅ----5474724 fôG5474724 fôG5474724 fôG5474724 fôG----hïzhïzhïzhïz----zBï¾zBï¾zBï¾zBï¾----ŸÝÅüŸÝÅüŸÝÅüŸÝÅü    

Gm¤-GÁÛÅ-ºHã¼-¿kôG-G¤-º²¤-JÀÛP-±-iôh-MÅ-zŸÛm-q-ºhÛ-mÛ-h-ºV¼-º²¤-JÀÛP-Eôm-
»ôPÅ-ˆÛ-Gmh-hôm-Vïm-qô-ŸÛG-bà-Hã¼-»ôhü º²¤-JÀÛP-Eôm-»ôPÅ-ÅÞ-Gmh-hôm-ºhÛ-¼ÛGÅ-
»Þm-¼ÛP-ÇoP-¤ïh-PP-zBå¼-iG-q¼-¤Pôm-GÅ¾-Wï-Vï¼-ºIô-zŸÛm-»ôh-qÅ-h-V-ÉÛ-OÛ¾-¾-
mÝÅ-q-¿km-ŸÛP-¤HôGÅ-ÇezÅ-Tm-HÛ-¾Å-hôm-¼ÛGÅ-PïÅ-q¼-hÝ-zOæz-hGôÅ-q¼-Hã¼-»ôhü 
IôÅ-Vôh-¤P-qô-ŸÛG-ÇS-Å-mÅ-zŸG-¸Ûm-¼ÞP.h-¿e-hôm-hPôÅ-ÅÞ-VÛG-Hã¼-¼P-zŸÛm-Tm-HÛ-
º²¤-JÀÛP-Eôm-»ôPÅ-ˆÛ-Dô¼-»ÞG-¾Å-ºGÝ¾-hP-Mãm-GmÅ-fÞz-TÛP-Dô¼-»ÞG-hP-¤fÞm-¢ô¼-
¿km-qºÛ-Mãm-zÆÛP-ºwï¾-MÅ-ˆÛ-hGôÅ-G¾-»ôhü  

Gm¤-GÁÛÅ-ˆÛÅ-º²¤-JÀÛP-ÇeïP-±ï-ÆôG-GÛ-n¤-q-»ôPÅ-µôGÅ-bïü P-±ôºÛ-¸-VÅ-
ºfôm-zBïh-‚ïh-qºÛ-mÝÅ-q-mÅ-Gô-¾ºÛ-Eôm-»ôPÅ-ÅÞ-º±ô-zºÛ-Bï-hPôÅ-Çoï-¤P-GÛ-¼Û¤-qºÛ-
z¼-ÁÝGÅ-Aïm-zCæm-q-»Ûmü Gm¤-GÁÛÅ-¾-ºHã¼-z-fïzÅ-qºÛ-Aïm-¾Å-ZÛm-¿e¼-‚ãP-zºÛ-
Gmôh-Bôm-hP-Gôh-VGÅ-¼ÛGÅ-bïü Mãm-¿km-¤-»Ûm-qºÛ-¤±ô-½ÀâP-iG-qô-mÅ-V¼-zŸôh-Vïm-
qô-ÅôGÅ-Wï-¤P-hÝ-ºIô-z-¤Pôm-zŸÛm-»ôhü xÛ-¾ôü 1980 mÅ-z¸ÞP-Gmh-hôm-ºhÛ-¼ÛGÅ-
Ç+ô¼-º²¤-JÀÛP-ÆÛh-GŸÝP-DG-¾-GmÅ-±ß¾-¤Dô-vôh-‚ïh-qºÛ-Dô¼-»ÞG-±m-¼ÛG-q-±ôÅ-
º²¤-JÀÛP-GÛ-±-iôh-MÅ-q-¾-zdïm-mÅ-¼Û-DÞ¾-HÛ-GPÅ-hP-ºEG-¼ô¤-n¤Å-ŸÝ-mÅü ¤±ô-
¾Þh-q-hP-Å-¼Þhü h¤º-Å-DÞ¾-hÝ-Vß-G®P-zŸÝ¼-±h-ˆÛ-ºwôm-±h-hP-hÝÅ-±ÛGÅ-zTÅ-¾-
z¼-Vh-‚ïh-qºÛ-Zïm-zl-zbP-»ôhü GmÅ-ÇePÅ-hï-h-V-hPôÅ-ÅÞ-ºGô-±ßGÅ-¸Ûm-ŸÛP.ü 
GmÅ-ÇePÅ-ºhÛÅ-Vß-G®P-fôm-DÞPÅ-ˆÛ-Eôm-±h-hP-ÇtäÅ-±h-zTÅ-¾-h;º-P¾-ÁÝGÅ-Vï-
zCæm-q-hP-º²¤-JÀÛP-Eôm-»ôPÅ-¾-hô-wôG-GbôP-z-»Ûmü GP-¾-¸ï¼-m-wÛ-‡Û-4000 ºôG-GÛ-
Å-DÞ¾-±P-¤-h¤º-ÅºÛ-Å-DÞ¾-¤±ôm-q-»Ûmü Gô-¾ºÛ-Gm¤-GÁÛÅ-hP-Vß-G®P-GÛ-ºDô¼-
Mãm-hG-mÛ-wm-±ßm-fh-;¼-GTÛG-¾-GTÛG-zdïm-hÝ-GmÅ-»ôhü   
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»Þm-GmÅ-fÞz-qºÛ-Mãm-zÆÛP-ºwï¾-MÅ-Ç+ô¼-¾-zÅ¤-GŸÛG-‚ïh-±ï-Gô-¾ºÛ-Vß-G®P-
GÛ-¤-¾G-ºhÛ-zŸÛm-fG-GTôh-‚-hGôÅ-qºÛ-Gmh-hôm-DG-GÛ-I¾-mÅ-G¾-ºGPÅ-Tm-ŸÛG-
»Ûmü GP-¾GÅ-Áï-mü Vß-G®P-mÛ-ÆôG-VGÅ-ˆÛ-¼ÛGÅ-hP-¾ÞGÅ-Æô¾ü hq¾-º‚ô¼-HÛ-
GmÅ-zzÅ-ÅôGÅ-¾-¤Û-¿eôÅ-q¼-±ï-ÆôG-»ôPÅ-ˆÛ-GŸÛ-¯-»Ûmü ¼Û-DÞ¾-mÛ-Gô-¾ºÛ-VßºÛ-ºDô¼-
Mãm-HÛ-V-ÁÅ-G¾-ºGPÅ-Tm-ŸÛG-»Ûm-q-hP-º²¤-JÀÛP-GÛ-G®P-Vß-Vï-DG-hï-hG-¾Å-º‚ãP-
ŸÛP.º²¤-JÀÛP-GÛ-VßºÛ-¿kÛP-¤D¼-hÝ-IGÅ-q-hP-hôm-hPôÅ-ÅÞ-º²¤-JÀÛP-Vß-G®P-fôm-DÞPÅ-
ˆÛ-GŸÛ-¯ºÛ-º‚ãP-GmÅ-ˆP-»Ûmü hï-hG-mÛ-º²¤-JÀÛP-GÛ-Bï-hPôÅ-Çoï-¤P-hP-Bï-D¤Å-¤-
¾G-º±ô-GmÅ-fÞz-q-hP-zhï-ºWGÅ-ˆÛ-Vïh-hÝ-¤ïh-fzÅ-¤ïh-q-hP-ÁÛm-bà-G¾-ºGPÅ-Tm-
hÝ-z¯Û-zŸÛm-»ôhü  

 
1992 ¾ô¼-¼Ûºô-^Û-W×ï-mÛ-¼ô-¼Þ-º²¤-JÀÛP-¤Z¤-ºƒï¾-M¾-±ôGÅ-ˆÛ-ÅºÛ-Gô-¾ºÛ-

±ôGÅ-Vïm-¿e¼-mü 
‘‘ ¼Û¼Û¼Û¼Û----zôzôzôzô----n¤Ån¤Ån¤Ån¤Å----mÛmÛmÛmÛ----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----VßVßVßVß----G®PG®PG®PG®P----fômfômfômfôm----DÞPÅDÞPÅDÞPÅDÞPÅ----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----GŸÛGŸÛGŸÛGŸÛ----¯ºÛ¯ºÛ¯ºÛ¯ºÛ----º‚ãPº‚ãPº‚ãPº‚ãP----GmÅGmÅGmÅGmÅ----»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----ŸÛP.hïŸÛP.hïŸÛP.hïŸÛP.hï----hGhGhGhG----GÛÅGÛÅGÛÅGÛÅ----
ºEGºEGºEGºEG----¼ô¤¼ô¤¼ô¤¼ô¤----hPhPhPhP----DDDD----zºÛzºÛzºÛzºÛ----±ß¾±ß¾±ß¾±ß¾----hPhPhPhP----¤±ô¤±ô¤±ô¤±ô----hPhPhPhP----½Àm½Àm½Àm½Àm----Åü VßÅü VßÅü VßÅü Vß----¤²ôh¤²ôh¤²ôh¤²ôh----zTÅzTÅzTÅzTÅ----ÅÞÅÞÅÞÅÞ----hGôÅhGôÅhGôÅhGôÅ----G¾G¾G¾G¾----VïVïVïVï----zºÛzºÛzºÛzºÛ----VßVßVßVß----G®PG®PG®PG®P----
GÅôGGÅôGGÅôGGÅôG----Z¼Z¼Z¼Z¼----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qqqq----»Ûmü ¤WâG»Ûmü ¤WâG»Ûmü ¤WâG»Ûmü ¤WâG----bàbàbàbà----VßVßVßVß----hïhïhïhï----hGhGhGhG----JÀôhJÀôhJÀôhJÀôh----GbôPGbôPGbôPGbôP----GÛÅGÛÅGÛÅGÛÅ----G®PG®PG®PG®P----VßVßVßVß----hPhPhPhP----MãGMãGMãGMãG----VßVßVßVß----DGDGDGDG----¾¾¾¾----hGôÅhGôÅhGôÅhGôÅ----
G¾G¾G¾G¾----VïVïVïVï----zºÛzºÛzºÛzºÛ----zŸÝ¼zŸÝ¼zŸÝ¼zŸÝ¼----MãmMãmMãmMãm----¢Ûm¢Ûm¢Ûm¢Ûm----ŸÛPŸÛPŸÛPŸÛP----G¾G¾G¾G¾----bïbïbïbï----VßVßVßVß----ºGôºGôºGôºGô----hïhïhïhï----hGhGhGhG----GÛÅGÛÅGÛÅGÛÅ----h¾h¾h¾h¾----HÛÅHÛÅHÛÅHÛÅ----JÀôhJÀôhJÀôhJÀôh----qºÛqºÛqºÛqºÛ----VßºÛVßºÛVßºÛVßºÛ----fômfômfômfôm----DÞPÅDÞPÅDÞPÅDÞPÅ----
¤Dô¤Dô¤Dô¤Dô----ºhômºhômºhômºhôm----¤¤¤¤----‚Å‚Å‚Å‚Å----±ï±ï±ï±ï----G®PG®PG®PG®P----qôqôqôqô----hPhPhPhP----MãGMãGMãGMãG----VßVßVßVß----¤P¤P¤P¤P----qôqôqôqô----ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----GbmGbmGbmGbm----hÝhÝhÝhÝ----zŸÝ¼zŸÝ¼zŸÝ¼zŸÝ¼----¤±¤Å¤±¤Å¤±¤Å¤±¤Å----VhVhVhVh----PïÅPïÅPïÅPïÅ----»Ûmü »Ûmü »Ûmü »Ûmü 
hïhïhïhï----¿eºÛ¿eºÛ¿eºÛ¿eºÛ----¼Ûm¼Ûm¼Ûm¼Ûm----fPfPfPfP----TmTmTmTm----HÛHÛHÛHÛ----VßVßVßVß----G®PG®PG®PG®P----GÅôGGÅôGGÅôGGÅôG----»Þ¾»Þ¾»Þ¾»Þ¾----hïhïhïhï----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----ÇeïPÇeïPÇeïPÇeïP----GÛGÛGÛGÛ----±ï±ï±ï±ï----ÆôGÆôGÆôGÆôG----»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ----¾¾¾¾----G¾G¾G¾G¾----GmhGmhGmhGmh----
TmTmTmTm----ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----bïbïbïbï----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----GÛGÛGÛGÛ----G®PG®PG®PG®P----VßVßVßVß----»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ----µôGÅµôGÅµôGÅµôGÅ----¼Û¼Û¼Û¼Û----¾Å¾Å¾Å¾Å----ºzzºzzºzzºzz----TÛPTÛPTÛPTÛP----MMMM----¤±ô¼¤±ô¼¤±ô¼¤±ô¼----ºxôºxôºxôºxô----zzzz----hPhPhPhP----GôGôGôGô----
¾ºÛ¾ºÛ¾ºÛ¾ºÛ----ÇeïPÇeïPÇeïPÇeïP----GÛGÛGÛGÛ----±ï±ï±ï±ï----ÆôGÆôGÆôGÆôG----GÛGÛGÛGÛ----z;ôhz;ôhz;ôhz;ôh----qqqq----»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----mPmPmPmP----hÝhÝhÝhÝ----GmÅGmÅGmÅGmÅ----qºÛqºÛqºÛqºÛ----BïBïBïBï----ºIôºIôºIôºIô----»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----ÆôGÆôGÆôGÆôG----º±ôº±ôº±ôº±ô----z¼z¼z¼z¼----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----
qqqq----»Ûmü»Ûmü»Ûmü»Ûmü”     
(¤Z¤-ºƒï¾-M¾-±ôGÅ-ˆÛ-hôm-±mü 21)  
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‘‘ hhhh----VVVV----¼Û¼Û¼Û¼Û----zôzôzôzô----n¤Ån¤Ån¤Ån¤Å----mÛmÛmÛmÛ----VïÅVïÅVïÅVïÅ----¤Zïm¤Zïm¤Zïm¤Zïm----qºÛqºÛqºÛqºÛ----BïBïBïBï----D¤ÅD¤ÅD¤ÅD¤Å----¤¤¤¤----¾G¾G¾G¾G----»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----qqqq----hPhPhPhP----hïhïhïhï----hGhGhGhG----mÛmÛmÛmÛ----VßVßVßVß----G®PG®PG®PG®P----
fômfômfômfôm----DÞPÅDÞPÅDÞPÅDÞPÅ----w¾w¾w¾w¾----VïVïVïVï----zºÛzºÛzºÛzºÛ----GÅôGGÅôGGÅôGGÅôG----Z¼Z¼Z¼Z¼----‚‚‚‚----»Þ¾»Þ¾»Þ¾»Þ¾----»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----qÅqÅqÅqÅ----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----EômEômEômEôm----»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ»ôPÅ----ÅÞÅÞÅÞÅÞ----G¾G¾G¾G¾----GmhGmhGmhGmh----TmTmTmTm----ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----
»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----q¼q¼q¼q¼----PôÅPôÅPôÅPôÅ----º²Ûmº²Ûmº²Ûmº²Ûm----WïWïWïWï----Vï¼Vï¼Vï¼Vï¼----ºIôºIôºIôºIô----zŸÛmzŸÛmzŸÛmzŸÛm----»ôh»ôh»ôh»ôhü º²¤ü º²¤ü º²¤ü º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----ÅÅÅÅ----PôÅPôÅPôÅPôÅ----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----zŸÛzŸÛzŸÛzŸÛ----VVVV----GTÛGGTÛGGTÛGGTÛG----®¤®¤®¤®¤----EzEzEzEz----qºÛqºÛqºÛqºÛ----
¼Û¼Û¼Û¼Û----hGhGhGhG----GÛÅGÛÅGÛÅGÛÅ----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----¤Û¤Û¤Û¤Û----ºzô¼ºzô¼ºzô¼ºzô¼----HÛHÛHÛHÛ----zMzMzMzM----VVVV----12 12 12 12 %  ®¤®¤®¤®¤----¾¾¾¾----fhfhfhfh----;¼;¼;¼;¼----º±ôº±ôº±ôº±ô----zºÛzºÛzºÛzºÛ----¤fÞm¤fÞm¤fÞm¤fÞm----AïmAïmAïmAïm----¤Dô¤Dô¤Dô¤Dô----
zCæmzCæmzCæmzCæm----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----TÛP.ü hïTÛP.ü hïTÛP.ü hïTÛP.ü hï----¤±ßPÅ¤±ßPÅ¤±ßPÅ¤±ßPÅ----¤Û¤Û¤Û¤Û----ºzô¼ºzô¼ºzô¼ºzô¼----xïhxïhxïhxïh----®¤®¤®¤®¤----¾¾¾¾----hGôÅhGôÅhGôÅhGôÅ----G¾G¾G¾G¾----TmTmTmTm----HÛHÛHÛHÛ----TTTT----hPôÅhPôÅhPôÅhPôÅ----hPhPhPhP----ŸzÅŸzÅŸzÅŸzÅ----ŸÝŸÝŸÝŸÝ----
¤Dô¤Dô¤Dô¤Dô----OæzOæzOæzOæz----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qqqq----»Ûmü»Ûmü»Ûmü»Ûmü”  (xÛ-¾ô-2005 ¹-z-hGÝ-qºÛ-±ïÅ-29 ¤Z¤-ºƒï¾-M¾-±ôGÅ-ˆÛ-
±ôGÅ-Vïm)  

º²¤-JÀÛP-GÛ-¼Û-DÞ¾-DG-¾-M-Eôm-Vï-zºÛ-Dô¼-»ÞG-GÛ-Gbô¼-Bôm-fïzÅ-zŸÛm-»ôh-
TÛP-hï-mÛ-G®ô-Vï¼-wôm-Vï-zºÛ-mGÅ-±¾-GTôh-ºƒïG-GÛ-Aïm-¾Å-‚ãP-z-ŸÛG-¼ïhü Å-zz-
¤fô-zºÛ-DÞ¾-HÛ-mGÅ-±¾-¤ïh-q-z¸ô-±h-VïÅ-f¾-iG-qÅ-º‚ãP-zºÛ-ºDô¼-Mãm-hô-¤Û-¤Z¤-
q¼-Hã¼-ŸÛP-Gô-¾ºÛ-ÇeïP-GÛ-Bï-ºIô-»ôPÅ-ˆÛ-±ï-ÆôG-¾-Zïm-±zÅ-ÇÀôP-zŸÛm-»Ûmü  

º²¤-JÀÛP-GÛ-Vß-G®P-hP-zÅÛ¾-ºzïzÅ-ˆÛ-ºDô¼-Mãm-hG-mÛ-Å-zz-¤fô-zºÛ-¼Û-DÞ¾-
HÛ-Gmº-BïÅ-mGÅ-±¾-hG-¾-dïm-zTô¾-»ôhü ¼Û-DÞ¾-HÛ-¯Û-ÁÛP-hG-GÛÅ-hzÞGÅ-½ÀPÅ-JÀôh-
GbôP-‚ïh-q-mÛ-V¼-qºÛ-Mã-‚ïh-TÛP-hï-ZÛh-Å-DÞ¾-¤fô-Å¼-D-z-¼Þ-ºHã¼-z-»Ûmü ¼Û-ºGô-¤fô-
Å¼-VGÅ-qºÛ-D-z-mÛ-º²¤-JÀÛP-GÛ-Gm¤-GÁÛÅ-zdm-¿ËÛP-hÝ-Z¼-zºÛ-Mã-Aïm-G®ô-zô-ŸÛG-Çeïü 
hï-hG-GÛÅ-Gô-¾ºÛ-zÅÛ¾-ºzïzÅ-‚ïh-qºÛ-¤-¾G-mP-V-ÁÅ-ºGPÅ-Vïm-ŸÛG-ºDÞ¼-z-»Ûmü 
¼Û-DÞ¾-mGÅ-±¾-HÛ-zM-V-60% mÅ-75%  z¼-GTôh-ºƒïG-‚Å-¸Ûm-qÅ-P-±ôÅ-D-zºÛ-
ºzz-±h-VïÅ-h;ôm-qô¼-Hã¼-z-¤Pôm-zŸÛm-»ôhü ºhÛÅ-Gô-¾ºÛ-±-iôh-MÅ-zŸÛm-qºÛ-h;º-
P¾-hï-Wï-¤fÞ-¼Þ-GbôP-zŸÛm-»ôh-q-Çeïü GPÅ-¤ïh-qºÛ-V-mÅ-¼Û-DÞ¾-HÛ-iôh-±h-MÅ-q-
hP.ºEG-¼ô¤-n¤Å-ŸÝ-mÅ-xÛ-Áïh-‚ïh-qü G®P-Vß-Ç+¤-q-ÅôGÅ-hï-ºƒï¾-HÛ-h;º-P¾-¤P-
qô-ŸÛG-P-±ôÅ-¥ôP-zŸÛm-»ôhü  

¼Û-DÞ¾-hÝ-ºzz-qºÛ-V¼-Vß-n¤Å-¼P-zŸÛm-HÛÅ-¯Û-ÁÛP-GÛ-¯-zÅ-fÞ¼-hÝ-ºfïm-qºÛ-
‚ïh-¾Å-¾-dïm-mÅ-G®P-Vß-hP-¤±ôü Å-ºôG-GÛ-Vß-¤²ôh-zTÅ-mP-ºiïm-ŸÛP-h¤º-DÞ¾-HÛ-
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Å-ºôG-GÛ-Vß-¤²ôh-hP-Vß-¤ÛG-ÅôGÅ-ÅÞ-ºHã¼-z-»Ûmü ºôm-ˆP-h-V-mGÅ-±¾-Vïm-qô-hï-hG-
±zÅ-Vïm-qôºÛ-ÇKô-mÅ-GTôh-ºƒïG-‚Å-q-hP-h-hÝP-¤Þ-¤fÞh-‚ïh-zŸÛm-qÅ-P-±ôºÛ-¼Ûm-fP-
Tm-HÛ-VßºÛ-ºfôm-DÞPÅ-hï-Gbô¼-z½ÀG-bà-ºIô-z-hP-hï-ÇSôm-Vß-z¸P-zºÛ-Fôm-q-hP-Vß-ºGô-
n¤Å-Ç+¤-zŸÛm-»ôhü ÁÛP-mGÅ-hï-hG-¤ïh-qÅ-¼Û-PôÅ-ˆÛ-Å-¼Þh-ºGôG-¤Dm-GP-»P-¤ïh-
q¼-Hã¼-mÅ-G®P-qô-hP-MãG-Vß-n¤Å-Å-Ç‰ÛGÅ-hP-lôºÛ-DïPÅ-ÁÛP-h¤º-Å-DÞ¾-hÝ-Vß-¾ôG-
GÛ-Gbô¼-Bôm-±zÅ-Vï-wôG-zŸÛm-»ôhü hïÅ-Å-DÞ¾-ºG¼-Vß-¾ôG-±zÅ-Vï-º‚ãP-z-hP-DÞ¾-
ºG¼-fïm-Bôm-º‚ãP-zºÛ-Mã-‚ïh-qÅü G¾-bï-¤HôGÅ-qô¼-Åï¾-fzÅ-ÁÛG-¤Dô-ºhôm-¤-fÞz-
±ï-Mãh-£ï¾-hÝ-GmÅ-qºÛ-h;º-½‰ôGÅ-hï-hG-Wï-ÇkÝG-hÝ-ºIô-PïÅ-»Ûmü  

º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----ÆÛhÆÛhÆÛhÆÛh----GŸÝPGŸÝPGŸÝPGŸÝP----DGDGDGDG----GÛGÛGÛGÛ----ŸÛzŸÛzŸÛzŸÛz----ºWºWºWºWâGâGâGâG----qqqq----¤P¤P¤P¤P----qôqôqôqô----ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----¿e¼¿e¼¿e¼¿e¼----mü º²¤mü º²¤mü º²¤mü º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----VßºÛVßºÛVßºÛVßºÛ----ºDô¼ºDô¼ºDô¼ºDô¼----
MãmMãmMãmMãm----HÛHÛHÛHÛ----G¾G¾G¾G¾----GmhGmhGmhGmh----TmTmTmTm----HÛHÛHÛHÛ----MãMãMãMã----¼Þ¼Þ¼Þ¼Þ----ÅôPÅôPÅôPÅôP----zÅzÅzÅzÅ----VVVV----mÅmÅmÅmÅ----ÅÅÅÅ----DÞ¾DÞ¾DÞ¾DÞ¾----ºhÛºhÛºhÛºhÛ----hGhGhGhG----º±ôº±ôº±ôº±ô----BôPBôPBôPBôP----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qqqq----mÛmÛmÛmÛ----G¾G¾G¾G¾----ºGPÅºGPÅºGPÅºGPÅ----
TmTmTmTm----ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----»Ûmü »Ûmü »Ûmü »Ûmü     

G¾-Vï-ŸÛP-mÝÅ-q-¿km-qºÛ-zTôÅ-fzÅ-ÁÛG-mÛ-¤HôGÅ-¥ã¼-PP-º²¤-JÀÛP-GÛ-¼Û-DÞ¾-
DG-bà-mGÅ-±¾-zB¼-ºhïzÅ-‚ïh-q-hï-»Ûmü hï-ZÛh-±GÅ-±ßh-qºÛ-ÇKô-mÅ-‚-fÞz-q¼-¿ËG-
¾ÞÅ-ˆÛ-mGÅ-±¾-n¤Å-ÆâP-Bôz-ˆÛÅ-Mãm-GmÅ-»ôP-z-‚-Mã-hP-GP-fÞz-TÛ-mÝÅ-ˆÛÅ-hï-hG-
GÛ-¼P-‚ãP-Çoï-¤P-Bï-D¤Å-ÇÀ¼-GÅô-GP-¤HôGÅ-‚-Mã-hï-»Ûmü  

ºôm-bï-Å-DÞ¾-hï-hG-GÛ-h-¿eºÛ-±zÅ-Vï-zºÛ-Dô¼-»ÞG-GÛ-GmÅ-ÇePÅ-hï-hG-¾-zÅ¤-
GŸÛG-‚ïh-±ï-¾Å-hôm-hï-¼ÛGÅ-zOæz-Mã-mÛ-ÁÛm-bà-±m-Vï-z-ŸÛG-¼ïhü mGÅ-±¾-½‰ÛP-q-
n¤Å-»¾-¸Ûm-ŸÛP-fôG-Å-ZÝP-PÞ-¾Å-¤-¾ÞÅ-qÅ-hï-mÛ-ÁÛm-bà-h;º-±ïGÅ-Tm-ŸÛG-bà-Hã¼-
»ôhü hï-¿eºÛ-M-Eôm-hP-Bï-D¤Å-¤-¾G-GÛ-V-Ç‰ô¤Å-ˆÛ-¼P-zŸÛm-zB¼-GÅô-fÞz-q¼-¤Dô-
zºÛ-hÝÅ-»Þm-mP-hï-¿e¼-‚-¤Û-fÞz-qºÛ-hPPÅ-±zÅ-‚ïh-zŸÛm-»ôhü ºôm-ˆP-¼P-‚ãP-
D¤Å-mÛ-VïÅ-Æm-fÞz-q-ŸÛG-»Ûm-qÅ-Gô-Ç+zÅ-hP-¤fÞm-Aïm-¢¼-±ï-hïÅ-zB¼-hÝ-ºwï¾-MÅ-
‚-fÞzü GmÅ-ÇePÅ-ˆÛ-Zïm-±zÅ-hP-hï-¿e¼-¤-‚Å-±ï-HôP-GÝm-Vïm-qô-WÛ-®¤-ºyh-Mã-»Ûm-
q¼-PôÅ-¾ïm-HÛÅ-¾Å-hôm-hï-¼ÛGÅ-PïÅ-q¼-hÝ-zOæz-hGôÅ-q¼-Hã¼-»ôhü hïºÛ-mP-ÆÛh-
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GŸÝP-DG-hP-±m-¼ÛG-qü hï-hP-V-¤±ßPÅ-ˆÛ-G¾-Gmh-¿km-qºÛ-GŸÛ-¼Û¤-¤P-±ôGÅ-ˆÛÅ-
fï-ŸÝGÅ-‚-hGôÅ-ÁÛP.ü hïºÛ-mP-¼Û-DÞ¾-HÛ-¤Û-Çkï-hP-¿Ëm-hÝ-h¤º-Å-DÞ¾-hÝ-GmÅ-qºÛ-¤Û-Çkï-
GP-hG-GÛ-º±ô-fzÅ-hP-Vß-G®P-GÛ-fôm-DÞPÅ-¼Û-DÞ¾-mGÅ-±¾-hï-hG-GÛ-zhï-fP-¾-¼G-
¾ÞÅ-q-hG-ˆP-¤Z¤-ŸÝGÅ-‚-hGôÅü hï¼-zdïm-fzÅ-±ß¾-¾G-zÇe¼-‚ïh-q-hï-hG-hGôÅ-
¤Dô-hP-¤fÞm-ŸÛP.uÛ-±ôGÅ-ˆÛ-±ô-DG-ºi-¤Ûm-ºhÛ-hG-GÛ-Æô¾-Mãm-hP-¤fÞm-q-ŸÛG-»ôP-
hGôÅü  

±ô-DG-ºi-¤Ûm-ºhÛ-hG-±ßh-qºÛ-fzÅ-¾¤-ŸÛG-z;ô¾-uôh-¤-‚Å-±ïü GP-hGôÅ-qºÛ-
mGÅ-±¾-ÇÀ¼-GÅôºÛ-M-Eôm-hï-mÝÅ-q-ºfôm-qºÛ-ÇKô-mÅ-zOæz-fÞz-qºÛ-Gô-Ç+zÅ-y-¤ô-¾Å-
¤ïhü  

º‚ãP-ºHã¼-HÛ-¾ô-Pô-ÅÞ¤-zTßºÛ-¼ÛP-º²¤-JÀÛP-¼Û-DÞ¾-HÛ-zM-V-25% ®¤-hÝ-mGÅ-
±¾-ÇÀ¼-GÅô-‚-fÞz-q¼-P-±ôÅ-h-hÝP-»P-»Ûh-ºVïÅ-‚ïh-zŸÛm-»ôhü hï-¾-zdïm-mÅ-¼P-
‚ãP-D¤Å-ˆÛ-¤-¾G-GÛÅ-¼P-ZÛh-zB¼-hÝ-V-Ç‰ô¤Å-‚-fÞz-TÛP-º²¤-JÀÛP-ÇeïP-hÝ-±ï-ÆôG-¾ô-
Pô-ÇeôP-yG-¤P-qô-Mãm-BôP-‚ïh-hÝ-ºWâG-q-»Ûmü   
»Ûh-ºVïÅ-hP-zÅ¤-±ß¾-hï-¾-zdïm-mÅ-P-±ôÅ-¼ï-¤Û-^Û-¾Å-ºV¼-ºhÛ-z®ßGÅ-q-»Ûmü  

hïP-hÝÅ-ÈÛ-¤-¾-»ºÛ-¼Û-Mãh-DÞ¾-hP-Gmº-hÝÅ-º²¤-JÀÛP-Eôm-»ôPÅ-¾-Gmº-zôºÛ-
fzÅ-¾¤-¾-zdïm-mÅ-¼P-‚ãP-ºfôm-DÞPÅ-ÆâP-BôP-‚ïh-qºÛ-Æô¾-Mãm-HÛ-fzÅ-¾¤-¼ÛGÅ-
xãG-qô-»ôhü Æô¾-Mãm-uÛ-±ôGÅ-mP-¯Û-ÁÛP-¼ÛGÅ-¾-ÆâP-BôP-‚ïh-qºÛ-¾G-¾ïm-mÛ-¾ô-Pô-ÇeôP-
yG-GÛ-hÝÅ-z¼-xÛ¼-ºhïh-‚-fÞz-TÛP-DôP-n¤Å-¾-¼P-GÛ-Dô¼-»ÞG-ÆâP-Bôz-‚-Mã-mÛ-¼P-ZÛh-
º±ô-GmÅ-fÞz-q¼-G¾-ºGPÅ-Tm-»Ûm-q¼-PïÅ-ÁïÅ-z½‰ïh-»ôhü mGÅ-±¾-HÛ-Å-DÞ¾-ºGº-
ÁÅ-¯-Vïm-hP-mGÅ-ˆÛ-¿Ë-DP-ÅôGÅ-ÅÞ-z¯Û-z-mÛ-DôP-n¤Å-ˆÛ-Dô¼-»ÞG-ÆâP-Bôz-‚ïh-qºÛ-
fzÅ-±ß¾-»Ûmü ÆâP-BôP-‚ïh-±ß¾-HÛ-hqï-¤±ôm-ºhÛ-hG-mÛ-hïP-GÛ-hÝÅ-ÅÞ-Gô-¾ºÛ-¼P-‚ãP-
Dô¼-»ÞG-ÇÀ¼-GÅô-hP-GZï¼-BôP-‚ïh-q-hP-Gô-¾ºÛ-ÇeïP-GÛ-±ï-ÆôG-ÆâP-BôP-‚ïh-q¼-P-±ôÅ-
hP-¾ïm-‚-VôG-q-ŸÛG-¼ïhü  
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¯-Vïm-hÝ-z¯Û-zºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-mÛ-Gmº-zôºÛ-hÝÅ-mÅ-»ôh-TÛP-hÝÅ-Ç+zÅ-ÁÛG-¾-
h¼-Ez-Vïm-qô-‚ãP-»ôhü hï-mÛ-Å-GmÅ-¤Û-ÇkïÅ-¼P-GÛ-uÛ-±ôGÅ-hP-»Þ¾-Æô¾ü VôÅ-xôGÅ-
ˆÛ-xG-¾ïm-HÛ-fôG-mÅ-ÆâP-BôP-‚ïh-qºÛ-mGÅ-±¾-HÛ-Å-DÞ¾-ŸÛG-»Ûmü mGÅ-±¾-ºhÛ-hG-
GÛÅ-Bï-hPôÅ-n¤-IPÅ-wôm-Vï-GÅô-BôP-‚ïh-q-hP-Bï-hPôÅ-Çoï-¤P-ÆâP-BôP-‚ïh-q¼-ºôÅ-
ºGm-Vïm-qô-ºDÞ¼-z-»Ûmü P-±ôºÛ-w-¤ïÅ-n¤Å-¾-DôP-hG-º±ô-BôP-‚ïh-qºÛ-¼P-‚ãP-ºfôm-
DÞPÅ-n¤Å-¤Û-¼zÅ-xÛ-¤-n¤Å-ˆÛ-º±ô-GmÅ-Vïh-hÝºP-GTïÅ-BôP-‚-hGôÅ-qºÛ-ÁïÅ-dôGÅ-
¤fÛ¾-xÛm-q-»ôhü ¯-Vïm-hÝ-z¯Û-zºÛ-mGÅ-±¾-hG-mÛ-¤Û-¼ÛGÅ-ÁÛG-GÛÅ-Dô¼-»ÞG-ÇePÅ-
º²Ûm-‚ïh-qºÛ-zhïm-hôm-HÛ-¤±ôm-dGÅ-ÁÛG-»Ûmü hï-hG-mÛ-uÛ-±ôGÅ-ˆÛ-OÛG-º²âGÅ-ÁÛG-
»Ûm-ŸÛP-GP-GÛ-mP-Å-GmÅ-¤Û-ÇkïÅ-º²â¾-ŸÝGÅ-‚ïh-qºÛ-ÇKô-mÅ-Bï-¿km-ºfôm-DÞPÅ-¾-hô-
h¤-‚ïh-qºÛ-hzP-±h-vôh-q-»Ûmü ¯-Vïm-hÝ-z¯Û-zºÛ-mGÅ-±¾-HÛ-¿Ë-DP-ºhÛ-¼ÛGÅ-mÛ-hÝÅ-
Mãm-Å-GmÅ-Å-DÞ¾-HÛ-¯Û-ÁÛP-hP-ÆôG-VGÅ-¼ÛGÅ-ˆÛ-BzÅ-zTô¾-»Þ¾-¤fº-¤-hï-Hã¼-»ôhü 
hï-hG-mÛ-IôP-GÅïz-ˆÛ-¤Û-Çkï-®¤-¤-¸h-hïP-¼zÅ-ˆÛ-Ç¨m-¢ô¼-mP-¤Dô-zºÛ-¼Ûm-fP-Tm-HÛ-¯Û-
Ç¨m-¼ÛGÅ-ˆÛ-¤²ôh-DP-¿e-zÞ-»Ûm-ŸÛP-hï-hG-mP-©ôÅ-ºhïzÅ-‚ïh-qºÛ-ºƒâ-¼ÛGÅ-Wï-¾ïGÅ-ÅÞ-
GbôP-z¼-wm-mÝÅ-¿km-qºÛ-¼ÛGÅ-Zï-zºÛ-¼Û-BïÅ-HÛ-Åôm-ºƒâºÛ-¼ÛGÅ-ˆP-fôz-fÞzü ¯-VïºÛ-
mGÅ-±¾-ºhÛ-¼ÛGÅ-ˆÛÅ-¤fº-Ç+ô¼-hÝ-GmÅ-qºÛ-¤Û-ÇkïºÛ-VßºÛ-hGôÅ-¤Dô-zÇ+ôP-z-Çeïü hï-
hG-¤P-qô-ŸÛG-GÛ-mP-VßºÛ-ºfôm-DÞPÅ-µÛP-zÞ-hP-MãG-VßºÛ-±ß¾-hÝ-»ôh-q-hP-mGÅ-±¾-HÛ-
Å-GŸÛ-ºGïzÅ-qºÛ-¯Û-ÁÛP-GÛ-wôm-qô-hG-GÛÅ-V¼-hÝÅ-ÅÞ-Vß-º²Ûm-bï-ºfïm-qºÛ-hÝÅ-Ç+zÅ-ÅÞ-
hï-hG-JÀôh-GbôP-‚ïh-q-»Ûmü DÞ¾-hï-hG-bà-»ôh-qºÛ-ÁÛP-ÇkôP-hP-Ç¨m-¯ºÛ-¼ÛGÅ-ˆÛÅ-ÅºÛ-
zdm-V-Wï-»G-bà-GbôP-ŸÛP-fôG-Å-¼Þh-hÝ-ºEï¼-z-¾Å-ºGôG-q-hP.ü ºfïm-Ç+¤-Vï-zºÛ-m¤-
hÝÅ-ÅÞ-ŸÛP-Vß-ºiïm-GbôP-GÛ-¤fÞm-Aïm-zCæm-q-»Ûmü  

¯̄̄̄----VïºÛVïºÛVïºÛVïºÛ----mGÅmGÅmGÅmGÅ----±¾±¾±¾±¾----ºhÛºhÛºhÛºhÛ----¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ----ˆÛÅˆÛÅˆÛÅˆÛÅ----¤ÛºÛ¤ÛºÛ¤ÛºÛ¤ÛºÛ----¼ÛG¼ÛG¼ÛG¼ÛG----GmÅGmÅGmÅGmÅ----hPhPhPhP----BïBïBïBï----hPhPhPhPôÅôÅôÅôÅ----ÇoïÇoïÇoïÇoï----¤P¤P¤P¤P----mÛmÛmÛmÛ----¿Ëm¿Ëm¿Ëm¿Ëm----hÝhÝhÝhÝ----BïBïBïBï----
ºwï¾ºwï¾ºwï¾ºwï¾----‚ãP‚ãP‚ãP‚ãP----z¼z¼z¼z¼----dGdGdGdG----bàbàbàbà----imimimim----GÅôGÅôGÅôGÅô----ÇÀôPÇÀôPÇÀôPÇÀôP----ŸÛPŸÛPŸÛPŸÛP----hïhïhïhï----¿eºÛ¿eºÛ¿eºÛ¿eºÛ----ºƒï¾ºƒï¾ºƒï¾ºƒï¾----¤fÞh¤fÞh¤fÞh¤fÞh----¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ----¾¾¾¾----Ç+Ý¾Ç+Ý¾Ç+Ý¾Ç+Ý¾----Çtï¾Çtï¾Çtï¾Çtï¾----GbôPGbôPGbôPGbôP----zzzz----mÛmÛmÛmÛ----
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Dô¼Dô¼Dô¼Dô¼----»ÞG»ÞG»ÞG»ÞG----hPhPhPhP----uÛuÛuÛuÛ----±ôGÅ±ôGÅ±ôGÅ±ôGÅ----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----VVVV----mÅmÅmÅmÅ----ÆÆÆÆ----zdmzdmzdmzdm----hPhPhPhP----MãmMãmMãmMãm----zÆÛPzÆÛPzÆÛPzÆÛP----fÞzfÞzfÞzfÞz----qºÛqºÛqºÛqºÛ----º‚ãPº‚ãPº‚ãPº‚ãP----ºHã¼ºHã¼ºHã¼ºHã¼----HÛHÛHÛHÛ----hÝÅhÝÅhÝÅhÝÅ----¼zÅ¼zÅ¼zÅ¼zÅ----
ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----»ôP»ôP»ôP»ôP----z¼z¼z¼z¼----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qºÛqºÛqºÛqºÛ----G¾G¾G¾G¾----GmhGmhGmhGmh----G®ôG®ôG®ôG®ô----zôzôzôzô----hïhïhïhï----»Ûmü »Ûmü »Ûmü »Ûmü     

Z¤Å-GÝh-hÝ-xÛm-qºÛ-Å-DÞ¾-ÇÀ¼-GÅô-‚ïh-q¼-¯-VïºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-hï-hG-GÛ-Dô¼-
»ÞG-hP-±m-¼ÛG-GÛ-ÁïÅ-dôGÅ-zïh-uôh-‚ïh-qºÛ-fzÅ-WâÅ-hïÅ-Bï-hPôÅ-Çoï-¤P-ÇÀ¼-GÅô-
‚ïh-q-hP-Å-GmÅ-¤Û-ÇkïºÛ-º±ô-z-Wï-¾ïGÅ-ÅÞ-GbôP-z-GZÛÅ-;-‚-fÞzü fzÅ-±ß¾-hïï-hG-
z;ô¾-uôh-‚ïh-qÅ-Å-GmÅ-¤Û-Çkï-¾-¼P-zŸÛm-hÝ-ºfôm-DÞPÅ-Wï-¤P-fôz-fÞz-q-hP-DôP-±ôºÛ-
º±ô-fzÅ-hP-º‚ãP-ºHã¼-HÛ-¤Û-¼zÅ-n¤Å-ˆÛ-º±ô-fzÅ-z®º-BôP-fÞz-q¼-Å-GŸÛ-GTïÅ-
BôP-hP-ÆâP-Bôz-‚ïh-qºÛ-hGôÅ-G¾-Ç+ô¼-ÁïÅ-dôGÅ-Wï-¤P-ºwï¾-PïÅ-»Ûmü  

mÝz-xôGÅ-qºÛ-±m-¼ÛG-hP-¤fÞm-qºÛ-ÆâP-BôP-‚ïh-±ß¾-HÛ-hqï-¤±ôm-bïü GP-GÛÅ-
M¾-Dz-¼Û¤-qºÛ-¼P-‚ãP-ÆâP-Bôz-Å-DÞ¾-hP-JÀÛP-D-º²âGÅ-hGôÅ-q¼-zÇ+Ý¾-z-hï-hP-¤Û-
¤P-ºhÛ-hG-GÛÅ-ÇePÅ-º²Ûm-‚ïh-qºÛ-¯-VºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-HÛ-Bï-hPôÅ-Çoï-¤P-ÆâP-BôP-
‚ïh-±ß¾-GZÛÅ-zÇkÝ¼-m-ºhÛ-ZÛh-VïÅ-mÝÅ-q-¿km-q-»ôhü hï-mÛ-¯-VïºÛ-mGÅ-±¾-ºhÛ-¼ÛGÅ-
mÛ-¤Û-ÇkïºÛ-uÛ-±ôGÅ-ˆÛ-º±ô-z-hP-ÁÛm-bà-fG-Zï-zºÛ-ºƒï¾-z-»ôh-qºÛ-zhïm-hôm-HÛÅ-»Ûm-ÆÛhü   

±ß¾-hï-¾-zdïm-mÅ-hï-hG-mÛ-¤Û-ÇkïºÛ-¼ÛG-GmÅ-ˆÛ-Pô-zôºÛ-mP-DÞ¾-HÛ-V-ÁÅ-ŸÛG-bà-
Hã¼-»ôhü hï-¿e¼-¾Å-ÇÀ-»P-mÝÅ-q-¿km-qºÛ-¿e-±ß¾-ºhÛ-¾Å-¤ÛºÛ-zhï-fP-mÛ-Bï-hPôÅ-Çoï-
¤P-hP-ºƒï¾-»ôh-qºÛ-ÁïÅ-dôGÅ-hï-¤Pôm-hÝ-Hã¼-z-»Ûmü 

ÇezÅ-¾ïGÅ-q-ŸÛG-¾-ÆâP-BôP-z-hP-¤ï-Çkïü hï-hP-¿Ëm-hÝ-GŸÝP-hP-GŸÝP-ºƒï¾-¤-
»Ûm-qºÛ-±ôGÅ-q-¤P-qô-ŸÛG-¾-º²âGÅ-zCæm-hP-ºwï¾-MÅü hïP-¼zÅ-Tm-hÝ-ºHã¼-z¼-
‚ïh-qºÛ-Gô-hôm-mÛ-Æô¾-Mãm-¾-D-xÛ-Gbh-ÇÀôG-Mã-¤Ûm-q¼-hï-¾Å-¿kôG-Çeï-Æô¾-Mãm-HÛ-n¤-
hrôh-hG-hïP-¼zÅ-ˆÛ-V-¾G-mP-¤Z¤-¢ô¼-‚-fÞz-q¼-Pô-ºyôh-‚ãP-»ôhü  

hïP-¼zÅ-Tm-hÝ-ºHã¼-z¼-‚ïh-qºÛ-zÇÀâ-ºFÛh-mÛ-ÁÛm-bà-»Ûh-hÝ-ºôP-z-ŸÛG-»Ûm-¤ôhü 
ºôm-ˆP-hï-hP-¿Ëm-hÝ-Dô¼-»ÞG-GÛ-Gôh-VG-WÛ-®¤-ºIôGÅ-q-hP-hïÅ-Dô¼-»ÞG-hP-¤fÞm-¢ô¼-
¿km-ŸÛP-»Þm-GmÅ-¼P-zŸÛm-Tm-HÛ-Mãm-zÆÛP-fÞz-qºÛ-º‚ãP-ºHã¼-ŸÛG-¾-Çoï-ºFÛh-¤Û-‚ïh-
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q¼-P-±ôÅ-¤fôP-fÞz-q-ŸÛG-¼ïhü hï¼-zdïmü Zïm-±zÅ-Vï-zºÛ-hÝÅ-ºhÛ¼-P-±ôÅ-GP-¿e¼-
zhï-fP-Tm-HÛ-º‚ãP-ºHã¼-ŸÛG-¤Pôm-hÝ-‚ïh-q¼-Æô¾-Mãm-hP-¤fÞm-Vï-zºÛ-fzÅ-¾¤-
¼ÛGÅ-º±ô¾-m-¾ïGÅ-q-»Ûmü  

P-±ôÅ-¯-VïºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-GÅ¼-q-º²âGÅ-Mã-hP-h-»ôh-ˆÛ-mGÅ-±¾-hP-ÁÛP-¼Ð- 
n¤Å-Æô¾-Mãm-HÛ-GÅô-z-¼ÛG-qºÛ-Ç¨m-¯ºÛ-¾Å-ºV¼-HÛ-±ß¾-hÝ-ÆâP-BôP-‚ïh-q¼-¼ôGÅ-‚-
hGôÅ-q¼-ÇÀôz-Çeôm-‚ïh-zŸÛm-»ôhü hï-hG-mÛ-Å-DÞ¾-¼P-hÝ-Bï-zºÛ-Ç¨m-ÁÛP-¼ÛGÅ-bïü zï-bô-
hP-Í¤-¾ü fP-ÁÛP-hïºÞ-jË¼ü bà¾-ÅÛü qÛ-q¾ü »ïºÞü ÇeG-qü Çe¼-; ¶ï-‡Û-¶¼-ºWG-
¯ü GŸm-»P-Æm-¤ºÛ-¼ÛGÅ-ÅôGÅ-¤P-hG-TÛG-Å-DÞ¾-‚ï-ƒG-hï-hP-¤fÞm-q¼-ºhïzÅ-
¾Å-‚-Mã-mÛ-ÁÛm-bà-hGôÅ-Gmh-Tm-»Ûmü Ç¨m-uôh-¯Û-ÁÛP-ºhÛ-¼ÛGÅ-¤P-qô-ŸÛG-¾-Å-GŸÛ-
ÆâP-BôP-‚ïh-qºÛ-mÝÅ-q-Eh-q¼-Tm-hG-¿km-»ôhü mGÅ-±¾-ºhïzÅ-¾Å-Ç+ô¼-ºV¼-GŸÛ-
ºhÛP-±ï-q¼-¤-;¾-T¼-ŸïÅ-q-¼P-‚ãP-D¤Å-hP-¤fÞm-qºÛ-Mãm-GmÅ-fÞz-qºÛ-Åô-m¤-‚ïh-
xôGÅ-ˆÛ-fzÅ-¾¤-hP-Æô¾-Mãm-HÛ-ÁïÅ-‚-uh-mÅ-Eh-VôÅ-hï-hG-dôGÅ-fÞz-q-hP-z;ô¾-
uôh-‚-VôG-q-»Ûmü  

¯-VïºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-hï-¼ÛGÅ-GP-¤P-ŸÛG-Å-M-Eôm-Vïm-qô-¼Þ-z¼-fG-bà-;Û-¾ô-¤Û-
‡¼-zTß-®¤-»ôh-q-wm-±ßm-ÇSô-¿YP-z¼-ºE¤-¤¤-ÇSô-¿YP-Ç+ïh-¼G-TïÅ-q-mGÅ-±¾-ÆâP-
BôP-Å-DÞ¾-HÛÅ-£ï¾-z-ŸÛG-¯-º²âGÅ-‚ïh-fÞz-±ïü P-±ôºÛ-¼ï-z-¾-hïÅ-ÈÛ-¤-¾-»ºÛ-¼Û-Mãh-
hP-º²¤-JÀÛP-GÛ-¼Û-DÞ¾-±P-¤¼-Å-GmÅ-Å-DÞ¾-¼P-¾-ºyôh-¢ô¼-¿km-qºÛ-mGÅ-±¾-GÅ¼-
q-ŸÛG-zCæm-fÞz-q¼-Çoï-ºFÛh-‚ïh-qºÛ-Oô¤-GŸÛ-ŸÛG-zCæm-fÞz-ÆÛh-q-»Ûmü  

ÇSô-¿YP-z¼-ºE¤-mÛ-¯-VïºÛ-mGÅ-DÞ¾-hï-¼ÛGÅ-£ï¾-¤fÞh-‚ïh-q-hP-Bï-hPôÅ-Çoï-
¤P-ºwï¾-MÅ-‚-fÞz-qºÛ-Mã-V-¼Þ-ºHã¼-ÆÛh-PïÅ-»Ûmü hï-hG-mÛ-¤Û-Çkï-hP-mGÅ-±¾-DÞ¾-
HÛ-z¼-hÝ-»ôh-qºÛ-Å-DÞ¾-»Ûm-ŸÛP.ü GP-hÝ-z¸ô-¾Å-VßP-PÞºÛ-¼ÛGÅ-ˆÛ-Vïh-hÝ-Ç¨m-¯-hP-¯Û-
ÁÛP-¼ÛGÅ-ºhïzÅ-¾Å-‚-VôG hïÅ-¤Û-Çkï-n¤Å-¾-fôm-DÞPÅ-hP-ÁïÅ-»ôm-HÛ-¤fÞm-Aïm-
zCæm-q-»Ûmü hïÅ-m-¼P-zŸÛm-hÝ-hï-»ÛÅ-GmÅ-Ç+zÅ-hP-wÞG-GÛ-Dï-wm-zCæm-q-hP-»Þm-
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GmÅ-Tm-HÛ-Mãm-zÆÛP-fÞz-qºÛ-ÆâP-BôP-‚ïh-q¼-zÇ+Ý¾-ÇÀôP-‚ïh-q-»Ûmü ÇSô-¿YP-Å-DÞ¾-hï-
hG-GÛ-ÇePÅ-º²Ûm-hï-zŸÛm-Å-GmÅ-ˆÛ-ÇÀôz-IÔ-hP-ºyôh-zÇeïm-Ç¨m-DP-zTÅ-¾-ºƒï¾-z-
»ôh-q-‚-hGôÅ-ÁÛP-GP-GÛÅ-m-fôm-DÞPÅ-hï-hG-GÛ-Dï-wm-¤Û-Çkï-»ôPÅ-¾-ºfôz-fÞz-q-»Ûmü  

ºhÛ-mÛ-Å-GmÅ-¤Û-ÇkïºÛ-Gmº-hïP-GÛ-Æô¾-Mãm-¸ÞP-hP-ºƒï¾-zºÛ-fzÅ-¾¤-ŸÛG-bà-
ÅôP-ÇezÅ-ÆâP-BôP-GÛ-¾Å-ºGÝ¾-¼ÛGÅ-¾-»P-mÅ-»P-hÝ-ºyh-qºÛ-Mãm-¿km-HÛ-ºGôG-Aïm-
hï-¼ÛGÅ-¤ïh-q¼-¾Å-ÇÀ-zô-hP-¤HôGÅ-¥ã¼-HÛ-PP-hÝ-Ez-ºwï¾-hÝ-ºIô-fÞz-ÆÛh-q-ŸÛG-¼ïh-
¾-º²¤-JÀÛP-Dô¼-»ÞG-¾Å-ºGÝ¾-¾-hqï-¤±ôm-ŸÛG-bà-ºHã¼-ÆÛh-PïÅ-»Ûmü  

¼Û¼Û¼Û¼Û----DÞ¾DÞ¾DÞ¾DÞ¾----HÛHÛHÛHÛ----¤Û¤Û¤Û¤Û----ÇkïÅÇkïÅÇkïÅÇkïÅ----¤Z¤¤Z¤¤Z¤¤Z¤----¼Þz¼Þz¼Þz¼Þz----‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qqqq----hPhPhPhP----º²¤º²¤º²¤º²¤----JÀÛPJÀÛPJÀÛPJÀÛP----ÅÅÅÅ----xôGÅxôGÅxôGÅxôGÅ----GŸmGŸmGŸmGŸm----mÅmÅmÅmÅ----¼ôGÅ¼ôGÅ¼ôGÅ¼ôGÅ----Bô¼Bô¼Bô¼Bô¼----
‚ïh‚ïh‚ïh‚ïh----qÅqÅqÅqÅ----¼Û¼Û¼Û¼Û----DÞ¾DÞ¾DÞ¾DÞ¾----mGÅmGÅmGÅmGÅ----±¾±¾±¾±¾----ÇÀ¼ÇÀ¼ÇÀ¼ÇÀ¼----GÅôºÛGÅôºÛGÅôºÛGÅôºÛ----¾Å¾Å¾Å¾Å----hômhômhômhôm----hïhïhïhï----¤HôGÅ¤HôGÅ¤HôGÅ¤HôGÅ----¥ã¼¥ã¼¥ã¼¥ã¼----PPPPPPPP----zOæzzOæzzOæzzOæz----fÞzfÞzfÞzfÞz----qºÛqºÛqºÛqºÛ----mÝÅmÝÅmÝÅmÝÅ----qqqq----¿km¿km¿km¿km----
»ôhü »ôhü »ôhü »ôhü     

zTôÅ-fzÅ-ºhÛÅ-º²¤-JÀÛP-M¾-Dz-DG-GÛÅ-¼P-¼P-GÛ-fÞm-¤Ûm-HÛ-Bï-D¤Å-¤-
¾G-zB¼-GÅô-‚ïh-q¼-mÝÅ-q-¿km-qºÛ-¾Å-hôm-GZï¼-z-hP-Zïm-±zÅ-Wï-ÇkÝG-bà-¤Û-ºIô-ŸÛP-
¤fº-¤WâG-GÛ-G»ô¾-hÝ-¤ïh-qºÛ-Gôh-VG-hï-ºGôG-q¼-‚ïh-qºÛ-fzÅ-¾¤-ŸÛG-¤Dô-zCæm-
‚ïh-q-»Ûmü fzÅ-¾¤-hï-mÛ-Dô¼-»ÞG-GÛ-GmÅ-ÇePÅ-hP-¾¤-Æô¾-¤Û-ºi-z-hG-GÛ-hGôÅ-
¤Dô-¾-hqG-qÅ- ÇezÅ-zÇeàm-‚-VôG-q-ŸÛG-ˆP-¼ïhü ºhÛ¼-¤Z¤-ºƒï¾-M¾-±ôGÅ-ˆÛ-
ÆÛh-GŸÝP-DG-GÛÅ-ÅºÛ-Gô-¾ºÛ-±ôGÅ-Vïm-fôG-Gbm-¾-wzÅ-qºÛ-»Þm-GmÅ-¼P-zŸÛm-HÛ-
Dô¼-»ÞG-GÛ-V-mÅ-Mãm-zÆÛP-fÞz-qºÛ-ºwï¾-MÅ-»ôP-z¼-ÇeôP-¾ôºÛ-ºhÛºÛ-h¤ÛGÅ-ºzïm-¾G-
zÇe¼-‚-VôG-hP-Ç+Ý¾-ÇÀôP-‚-fzÅ-ŸÛG-z;ôh-»ôhü  

P-±ôÅ-ºhÛ-¾Å-Dï-wm-GP-ŸÛG-zOæz-fÞz-q¼-zÅ¤-qº¤ü »P-mü P-±ôÅ-hï¼-ºIô-
Iôm-WÛ-®¤-GbôP-hGôÅ-fÞG-q¼-zÅ¤-GŸÛG-‚ïh-q-¾Åü hôm-hPôÅ-ÅÞ-ºhÛÅ-P-±ô-Bôz-fÞz-
qºÛ-mÝÅ-q-¿km-ÆÛh-qº¤-»P-m-¤-¤f¼-»P-z¸P-xôGÅ-ˆÛ-ºHã¼-z-ŸÛG-»ôP-z¼-ºzh-
z¯ôm-‚-hGôÅ-qºÛ-zÅ¤-¤mô-GbôP-hGôÅü G¾-bï-h‚Ûm-ÇKô¼-qôm^-FG-FÛG-¤P-qô-GÅôG-
fÞz-q¼-qôm^-FG-FÛG-GTÛG-ºIô-Iôm-GbôP-hGôÅ-±ïü hôm-hÝ-GÅôG-hPÞ¾-hï-wôm-Vï-ŸÛP-
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ºIô-Iôm-VßP-PÞ-¾Å-¤Ûmü G¾-bï-P-±ôºÛ-EÛ¤-±P-hP-¤-ºôPÅ-qºÛ-¤Û-¼zÅ-¤P-qô-ŸÛG-Bôz-
qºÛ-Vïh-hÝ-ºIô-ÅôP-ºhÛ-GbôP-hGôÅ-±ï-ºIô-Iôm-hï-mÛ-VßP-PÞ-»Ûm-¾-PïÅ-q¼-hÝ-GbôP-ºôÅ-q-
ŸÛG-ˆP-¼ïhü  

xÛ-¾ô-1992 ¾ô¼ü ¼Ûºô-^Û-WÛ-mÛ-¼ô-¼Þ-º²¤-JÀÛP-¤Z¤-ºƒï¾-M¾-±ôGÅ-ˆÛ-ÅºÛ-Gô-
¾ºÛ-±ôGÅ-Vïm-Ç+zÅ-IôÅ-Vôh-‚ãP-z-¿e¼-mü  

¯̄̄̄----hômü 1] hômü 1] hômü 1] hômü 1]     
MãmMãmMãmMãm----zÆÛPzÆÛPzÆÛPzÆÛP----fÞzfÞzfÞzfÞz----qºÛqºÛqºÛqºÛ----ºwï¾ºwï¾ºwï¾ºwï¾----MÅMÅMÅMÅ----mPmPmPmP----ºIôºIôºIôºIô----zzzz----¤ÛºÛ¤ÛºÛ¤ÛºÛ¤ÛºÛ----¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ----ºhÛºhÛºhÛºhÛ----mÛmÛmÛmÛ----GmhGmhGmhGmh----hômhômhômhôm----HÛHÛHÛHÛ----Ç‰ÛPÇ‰ÛPÇ‰ÛPÇ‰ÛP----qôqôqôqô----»Ûm»Ûm»Ûm»Ûm----

ŸÛP.hïŸÛP.hïŸÛP.hïŸÛP.hï----hGhGhGhG----¾¾¾¾----¼P¼P¼P¼P----‚ãP‚ãP‚ãP‚ãP----D¤ÅD¤ÅD¤ÅD¤Å----hPhPhPhP----¤V¤V¤V¤V¤¤¤¤----¤fÞm¤fÞm¤fÞm¤fÞm----¿km¿km¿km¿km----qºÛqºÛqºÛqºÛ----hômhômhômhôm----hPhPhPhP----¿km¿km¿km¿km----ŸÛPŸÛPŸÛPŸÛP----zhïzhïzhïzhï----fPfPfPfP----GÛGÛGÛGÛ----º±ôº±ôº±ôº±ô----zzzz----
ŸÛGŸÛGŸÛGŸÛG----ºôÅºôÅºôÅºôÅ----fôzfôzfôzfôz----»ôhü »ôhü »ôhü »ôhü     

¯̄̄̄----hômü 15]hômü 15]hômü 15]hômü 15]    
Dô¼Dô¼Dô¼Dô¼----»ÞG»ÞG»ÞG»ÞG----ÆâPÆâPÆâPÆâP----BôzBôzBôzBôz----ˆÛˆÛ̂ÛˆÛ----VïhVïhVïhVïh----hÝhÝhÝhÝ----M¾M¾M¾M¾----DzDzDzDz----DGDGDGDG----GÛÅGÛÅGÛÅGÛÅ----¼P¼P¼P¼P----¼P¼P¼P¼P----GÛGÛGÛGÛ----mÝÅmÝÅmÝÅmÝÅ----qqqq----¾¾¾¾----hqGhqGhqGhqG----qºÛqºÛqºÛqºÛ----ÇSômÇSômÇSômÇSôm----

ºGôGºGôGºGôGºGôG----GÛGÛGÛGÛ----fzÅfzÅfzÅfzÅ----¾¤¾¤¾¤¾¤----¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ----MMMM----VïmVïmVïmVïm----qôºÛqôºÛqôºÛqôºÛ----ÇKôÇKôÇKôÇKô----mÅmÅmÅmÅ----¾G¾G¾G¾G----zÇe¼zÇe¼zÇe¼zÇe¼----‚‚‚‚----Mãü GPMãü GPMãü GPMãü GP----hÝhÝhÝhÝ----±zÅ±zÅ±zÅ±zÅ----VïVïVïVï----ŸÛPŸÛPŸÛPŸÛP----zB¼zB¼zB¼zB¼----
GÅôGÅôGÅôGÅô----‚‚‚‚----¤Û¤Û¤Û¤Û----fÞzfÞzfÞzfÞz----qºÛqºÛqºÛqºÛ----ZïmZïmZïmZïm----±zÅ±zÅ±zÅ±zÅ----»ôh»ôh»ôh»ôh----Å¼ü ±mÅ¼ü ±mÅ¼ü ±mÅ¼ü ±m----¯¾¯¾¯¾¯¾----HÛHÛHÛHÛ----PïÅPïÅPïÅPïÅ----GbmGbmGbmGbm----ºhPºhPºhPºhP----PïÅPïÅPïÅPïÅ----¤¤¤¤----z½‰ïhz½‰ïhz½‰ïhz½‰ïh----qqqq----hïhïhïhï----MãMãMãMã----
¤±m¤±m¤±m¤±m----hÝhÝhÝhÝ----‚Å‚Å‚Å‚Å----mÅmÅmÅmÅ----Dô¼Dô¼Dô¼Dô¼----»ÞG»ÞG»ÞG»ÞG----Z¤ÅZ¤ÅZ¤ÅZ¤Å----GÝhGÝhGÝhGÝh----hÝhÝhÝhÝ----ºIôºIôºIôºIô----zzzz----ºGôGºGôGºGôGºGôG----q¼q¼q¼q¼----±GÅ±GÅ±GÅ±GÅ----±ßh±ßh±ßh±ßh----qºÛqºÛqºÛqºÛ----ºIôºIôºIôºIô----IômIômIômIôm----HÛHÛHÛHÛ----fzÅfzÅfzÅfzÅ----
¾¤¾¤¾¤¾¤----¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ¼ÛGÅ----xÛxÛxÛxÛ----ºHPºHPºHPºHP----‚‚‚‚----¤Û¤Û¤Û¤Û----¼ÞP.ü¼ÞP.ü¼ÞP.ü¼ÞP.ü  

º²¤-JÀÛP-GP-Å¼-Dô¼-»ÞG-±ôGÅ-q-hP-ÆÛh-GŸÝP-GÛ-z;ôh-OÛG-¤P-qô-ŸÛG-GÛÅ-Å-
GmÅ-Å-DÞ¾-HÛ-Dô¼-»ÞG-GÛ-h;º-P¾-ÇeïP-¾Å-hôm-GZï¼-z-hP-hôm-wm-¿km-qºÛ-¾Å-hôm-
Vïm-qô-hG-zOæz-zŸÛm-»ôhü ºôm-ˆP-P-±ôºÛ-Ç+zÅ-zz-ˆÛ-¾Å-ºV¼-mP-GÛ-M-Vï-zºÛ-hqï-
¼ÛÅ-hï¼-zÅ¤-GŸÛGÅ-¤-‚Å-±ï-P-±ôºÛ-mÝÅ-q-ºfôm-qºÛ-Iâz-ºƒÅ-ŸÛG-¾-¼ï-z-‚ïh-¤Û-fÞzü 

PPPP----±ôºÛ±ôºÛ±ôºÛ±ôºÛ----Ç+ô¼ü Ç+ô¼ü Ç+ô¼ü Ç+ô¼ü     
P-±ô-mÛ-EÛ¤-±P-GTÛG-GÛ-±ôGÅ-q-ŸÛG-»Ûm-ŸÛP-ºhÅ-qºÛ-¾ô-ºGºÛ-¼ÛP-ÇÀôz-GZï¼-

‚ïh-q-hP-»ÛG-V-zÇkÝ-¼Þz-‚ïh-qü ±ÛG-¼ÛG-GÛ-GmÅ-±ß¾-hP-ŸÛz-ºWâG-GÛ-¸Ûm-fô-zÇkÝ-¼Þz-
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‚ïh-qü hï-zŸÛm-ÈÛ-¤-¾-»ºÛ-¼Û-DÞ¾-hÝ-ºIâ¾-zBôh-‚Å-q-zTÅ-¾Å-GôP-ºDôh-ˆÛ-ÁïÅ-
dôGÅ-hï-¼ÛGÅ-‚ãP-z-ŸÛG-»Ûmü  

GôP-ºDôh-ˆÛ-zÅ¤-±ß¾-hï-hG-ºGô-º²âGÅ-hP-¾G-zÇe¼-‚ïh-q-¼ôGÅ-‚-xÛ¼ü P-
±ôÅ-Å-GmÅ-¤Û-Çkï-hP-¿Ëm-hÝ-¯-VïºÛ-mGÅ-±¾-DÞ¾-GÅ¼-q-hP-ÇSô-¿YP-z¼-ºE¤-HÛ-Å-DÞ¾-
hï-¼ÛGÅ-¯-º²âGÅ-‚ïh-q¼-ºzh-¯ô¾-‚-xÛ¼-M-G¼-hÝ-»ôP-z-»Ûmü hïÅ-P-±ôÅ-GP-ºV¼-
ºGôh-‚ïh-zŸÛm-»ôh-q-hïºÛ-hqï-¤±ôm-GÅôm-qô-ŸÛG-zCæm-PïÅ-»Ûm-ŸÛP-º²¤-JÀÛP-Eôm-
»ôPÅ-ˆÛ-¼Û-DÞ¾-HÛ-mGÅ-±¾-ÇÀ¼-GÅô-‚ïh-q¼-hqï-¤±ôm-ŸÛG-bà-Hã¼-PïÅ-»Ûmü ±ß¾-hï-¾-
zdïm-mÅ-P-±ôÅ-º²¤-JÀÛP-Eôm-»ôPÅ-ÅÞ-±ôGÅ-Çkï-hP-¤Û-Çkï-¤P-qô-hP-¿Ëm-hÝ-¾Å-hôm-
zOæz-fÞz-qºÛ-¼ï-z-zTP-»ôhü  

P-±ôÅ-Dï-z¸P-hôm-GZï¼-Tm-hP-º±ôP-hôm-HÛ-±h-Tm-z¸ô-¾Å-¤-»Ûm-qºÛ-¤Z¤-
¾Å-ˆÛ-±ß¾-hÝ-ÍÛm-»Þ¾-hÝ-Íï;-‡Ûz-¼ï-¤Û-^Û-±h-»ôh-¤Z¤-¾Å-ÍP-IPÅ-5474724 ŸïÅ-
qºÛ-¤ÛP-fôG-bà-hïz-zBï¾-‚Å-»ôhü  

P-±ôºÛ-¾Å-hôm-ºhÛ-Iâz-ºƒÅ-¿km-q-ŸÛG-»ôP-xÛ¼ü hôm-GZï¼-Tm-HÛ-GP-¸G-ÇKï¼-
hP-±ôGÅ-Çkï-DG-GÛÅ-¼ôGÅ-Bô¼-hP-hq¾-º‚ô¼-HÛ-¼ôGÅ-¼¤-hGôÅ-PïÅ-»Ûmü Eïh-n¤Å-
qºÛ-iÔ-MºÛ-fôG-P-±ô¼-ºƒï¾-¤fÞh-zCæm-q-hP-iÔ-ºƒï¾-zCæm-ŸÛP-Ez-OG-¤²h-GmP-»ôP-
zºÛ-ºzôh-zÇ+Ý¾-ŸÝ-zŸÛm-»ôhü ºhÛ-ZÛh-hôm-Ç¨Ûm-»ôP-Vïh-Eïh-ˆÛÅ-¼ôGÅ-Bô¼-GmP-z¼-
fÞGÅ-Xï-Vï-ŸÝ-Mã-»Ûmü  

GmÅ-±ß¾-hP-MãÅ-¾ôm-¤P-z-hGôÅ-±ïü GÁ¤-ºDôh-ˆÛ-iÔ-M-hP-¥ã¼-ºyÛm-D-‚P-
fôG-ºƒï¾-z-GmP-¼ôGÅü  
Website: www.activeremedy.org.uk 
Email: enquiries@activeremedy.org.uk 

 

 
 


